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 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 غذایی مواد بهداشت عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی            عملی          تئوری نوع واحد درسی
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 اهداف کلی

 درس()شرح توصیف 

 مواد با مرتبط بیماریهای و ها آلودگی شناخت ، غذایی مواد بهداشت کلی اصول با دانشجویان آشنایی

 آن کنترل و غذایی مواد فروش و توزیع و تهیه مراکز بازرسی و مقررات و غذایی

 اهداف اختصاصی

 سالم نگهداری سالم چگونگی و غذایی مواد بهداشت اهمیت و مفاهیم ، اصول با دانشجویان درس این در

 مقررات ، آنها آورنده بوجود های میکروارگانیسم و غذایی های مسمومیت عوامل و علل و شده آشنا آنها

 . گرفت خواهند فرا را توزیع و تهیه اماکن در غذایی مواد بازرسی عملیات و ارزیابی

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

   

 روش های تدریس

       نمایش عملی سخنرانی توسط دانشجو سخنرانی و تدریس توسط استاد

 کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

 آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

 خلاق دانشجویی ا          امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 سایر:

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی
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 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه
 روش تدریس

مواد و وسایل 

 آموزشی 

روش *

 ارزشیابی

1 

معرفی درس، سرفصل ، اهمیت آن، 

رشته  منابع مورد استفاده، کاربرد در

و مقطع تحصیالت تکمیلی، روش 

تدریس و مطالعه ، وظایف دانشجو، 

معرفی تکالیف دانشجویان ، نحوه و 

 یزمان ارائه، روش ارزشیاب

17/11/1403 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

2 
 تعریف و جهان در تغذیه کلیات

 غذایی ماد وکنترل بهداشت
24/11/1403 14-16 

سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

3 

 مواد بهداشتی و سالم نگهداری صولا

 نگاهداری سنتی های روش ، غذایی

 غذایی مواد

1/12/1403 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

سخنرانی ،  16-14 8/12/1403 به مرتبط قوانین و افزودنی مواد 4

 , فیلم آموزشی
 1،2،4،5وایت برد ،ویدئو 



 پرژکتور ،رایانه power point ( فواید برابر در خطرها)آن

5 

 بهداشت در مهم های میکروارگانیسم

 و کپک ، باکتریها شامل غذایی مواد

 مخمر

15/12/1403 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

6 
 شیمیایی و میکروبی های مسمومیت

 غذایی مواد از ناشی
22/12/1403 14-16 

سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

Pc 
در بستر سامانه 

 یآموزش

 ویسمالا

1،2،4،5 

 16-14 20/1/1404 غذایی مواد تقلبات با آشنایی 7

سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 
 مجازی

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

8 

 از برداری نمونه عملیات با آشنایی

 تقلب و فساد به مشکوک غذایی مواد

 مواد سریع و ساده ،آزمایشهای

 غذایی

27/1/1404 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

9 

 آن منتقله بیماریهای و شیر هداشتب

 زخم سیاه ، مالت تب ، سل بیماری(

 روشهای ،)  وسالمونلوز

 واستریلیزاسیون پاستوریزاسیون

 ، کره(  شیری های فراورده شیرو

 میانترم/....و پنیر خامه،

3/2/1404 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

10 

 آن منتقله بیماریهای و شیر بهداشت

 زخم سیاه ، مالت تب ، سل بیماری(

 روشهای ،)  وسالمونلوز

 واستریلیزاسیون پاستوریزاسیون

 ، کره(  شیری های فراورده شیرو

 ....)و پنیر خامه،

10/2/1404 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

11 
 بهداشتی شکلاتم و مسائل ، نان

 آن از ناشی
17/2/1404 14-16 

سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

12 

 گیاهی و حیوانی های روغن تشخیص

 و فیزیکی خصوصیات ،جدول

 ها روغن فساد آنها، شیمیایی

24/2/1404 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

13 
 های فراورده و گوشت هداشتب

 آن توسط منتقله وبیماریهای گوشتی
31/2/1404 14-16 

سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

برد ،ویدئو وایت 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

14 
 های فراورده و گوشت بهداشت

 آن توسط منتقله وبیماریهای گوشتی
7/3/1404 14-16 

سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 



15 

 و طیور بهداشتی بازرسی با آشنایی

 بازرسی و کردن کنسرو مرغ، تخم

 کنسروهای تشخیص ، کنسروها

 فاسد،

13/3/1404 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

وایت برد ،ویدئو 

 پرژکتور ،رایانه
1،2،4،5 

16 

 توزیع ، تهیه مراکز بازرسی با آشنایی

 تنظیم عملیات – غذایی مواد فروش و

 الک فک و مهر و الک ، جلسه صورت

 و فاسد غذایی مواد توقیف و ومهر

 تقلبی

21/3/1404 14-16 
سخنرانی ، 

 , فیلم آموزشی

power point 

Pc 
در بستر سامانه 

 یآموزش

 ویسمالا

1،2،4،5 

 11/4/1404تاریخ امتحان پایان ترم: 27/1/1404تاریخ امتحان میان ترم: 

 (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد . ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 روش 

 ارزشیابی
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